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Индивидуальный учебный план МБОУ «Зудиловская СОШ»  обучения на дому, 
 2023-2024 учебный год, общеобразовательная программа (недельный)
Обучающаяся: Котова Кристина, 8Б класс
	[bookmark: _Hlk111199155]Предметные области
	Учебные предметы, курсы, классы
	Количество часов в неделю

	
	
	5 
класс
	6
класс
	7
класс
	8
класс
	9
класс
	Всего

	
	Обязательная часть
	

	Русский язык и литература
	Русский язык
	5
	6
	4
	3
	3
	21

	
	Литература
	3
	3
	2
	2
	3
	13

	Иностранный язык
	Иностранный язык (английский)
	3
	3
	3
	3
	3
	15

	Математика и информатика
	Математика
	5
	5
	
	
	
	10

	
	Алгебра
	
	
	3
	3
	3
	9

	
	Геометрия
	
	
	2
	2
	2
	6

	
	Вероятность и статистика
	
	
	1
	1
	1
	3

	
	Информатика
	
	
	1
	1
	1
	3

	Общественно-научные предметы
	История
	2
	2
	2
	2
	2,5
	10,5

	
	Обществознание
	
	1
	1
	1
	1
	4

	
	География
	1
	1
	2
	2
	2
	8

	Естественно-научные предметы
	Физика
	
	
	2
	2
	3
	7

	
	Химия
	
	
	
	2
	2
	4

	
	Биология
	1
	1
	1
	2
	2
	7

	Основы духовно-нравственной культуры народов России
	Основы духовно-нравственной культуры народов России
	1
	1
	
	
	
	2

	Искусство
	Изобразительное искусство
	1
	1
	1
	
	
	3

	
	Музыка
	1
	1
	1
	1
	
	4

	Технология
	Технология
	2
	2
	2
	1
	1
	8

	Физическая культура и
Основы безопасности жизнедеятельности
	Физическая культура
	2
	2
	2
	2
	2
	10

	
	Основы безопасности жизнедеятельности
	
	
	
	1
	1
	2

	Итого, обязательная часть
	27
	29
	30
	31
	32,5
	149,5

	Часть, формируемая участниками образовательных  отношений

	Учебный курс «Учимся работать с текстом»
	1
	
	
	
	
	1

	Учебный курс «Основы математической грамотности»
	1
	
	
	
	
	1

	Учебный курс «Анализ текста. Развитие читательской грамотности»
	
	1
	
	
	
	1

	Учебный курс «От мысли к слову. Развитие читательской грамотности»
	
	
	1
	
	
	1

	Учебный курс «Математика в реальной жизни»
	
	
	1
	
	
	1

	Учебный курс  «Аспекты читательской грамотности»
	
	
	
	1
	
	1

	Учебный курс «Математическая грамотность»
	
	
	
	1
	
	1

	Учебный курс «Практическое обществознание»
	
	
	
	
	0,5
	0,5

	Итого, часть, формируемая участниками образовательных отношений
	2
	1
	2
	2
	0,5
	7,5

	Итого, учебная нагрузка
	29
	30
	32
	33
	33
	157

	Учебные недели
	34
	34
	34
	34
	34
	34

	Всего часов
	986
	1020
	1088
	1122
	1122
	5338







Индивидуальный учебный план МБОУ «Зудиловская СОШ»  обучения на дому, 
 2023-2024 учебный год, общеобразовательная программа (годовой)
Обучающаяся: Котова Кристина, 8Б класс
	Предметные области
	Учебные предметы, курсы, классы
	Количество часов в год

	
	
	5 
класс
	6
класс
	7
класс
	8
класс
	9
класс
	Всего

	
	Обязательная часть
	

	Русский язык и литература
	Русский язык
	170
	204
	136
	102
	102
	714

	
	Литература
	102
	102
	68
	68
	102
	442

	Иностранный язык
	Иностранный язык (английский)
	102
	102
	102
	102
	102
	510

	Математика и информатика
	Математика
	170
	170
	
	
	
	340

	
	Алгебра
	
	
	102
	102
	102
	306

	
	Геометрия
	
	
	68
	68
	68
	204

	
	Вероятность и статистика
	
	
	34
	34
	34
	102

	
	Информатика
	
	
	34
	34
	34
	102

	Общественно-научные предметы
	История
	68
	68
	68
	68
	85
	357

	
	Обществознание
	
	34
	34
	34
	34
	136

	
	География
	34
	34
	68
	68
	68
	272

	Естественно-научные предметы
	Физика
	
	
	68
	68
	102
	238

	
	Химия
	
	
	
	68
	68
	136

	
	Биология
	34
	34
	34
	68
	68
	238

	Основы духовно-нравственной культуры народов России
	Основы духовно-нравственной культуры народов России
	34
	34
	
	
	
	68

	Искусство
	Изобразительное искусство
	34
	34
	34
	
	
	102

	
	Музыка
	34
	34
	34
	34
	
	136

	Технология
	Технология
	68
	68
	68
	34
	34
	272

	Физическая культура и
Основы безопасности жизнедеятельности
	Физическая культура
	68
	68
	68
	68
	68
	340

	
	Основы безопасности жизнедеятельности
	
	
	
	34
	34
	68

	Итого, обязательная часть
	918
	986
	1020
	1054
	1105
	5083

	Часть, формируемая участниками образовательных  отношений

	Учебный курс «Учимся работать с текстом»
	34
	
	
	
	
	34

	Учебный курс «Основы математической грамотности»
	34
	
	
	
	
	34

	Учебный курс «Анализ текста. Развитие читательской грамотности»
	
	34
	
	
	
	34

	Учебный курс «От мысли к слову. Развитие читательской грамотности»
	
	
	34
	
	
	34

	Учебный курс «Математика в реальной жизни»
	
	
	34
	
	
	34

	Учебный курс  «Аспекты читательской грамотности»
	
	
	
	34
	
	34

	Учебный курс «Математическая грамотность»
	
	
	
	34
	
	34

	Учебный курс «Практическое обществознание»
	
	
	
	
	17
	17

	Итого, часть, формируемая участниками образовательных отношений
	68
	34
	68
	68
	17
	255

	Итого, учебная нагрузка
	29
	30
	32
	33
	33
	157

	Учебные недели
	34
	34
	34
	34
	34
	34

	Всего часов
	986
	1020
	1088
	1122
	1122
	5338











Индивидуальный учебный план МБОУ «Зудиловская СОШ»
на 2023-2024 учебный год по адаптированной основной общеобразовательной программе начального общего образования для обучающихся с нарушениями опорно-двигательного аппарата, вариант 6.2 
(недельный)
Обучающаяся: Ильинских Валерия, 1Б класс
	Предметные области
	Предметы, классы
	Количество часов в неделю
	Всего

	
	
	Подгот.
	1

	2
класс
	3
класс
	4
класс
	

	Обязательная часть

	Русский язык и литературное чтение
	Русский язык
	4
	4
	4
	4
	4
	20

	
	Литературное чтение
	4
	4
	4
	4
	3
	19

	Иностранный язык
	Иностранный язык (английский)
	
	
	1
	1
	1
	3

	Математика и информатика
	Математика
	4
	4
	4
	4
	4
	20

	Обществознание и естествознание (Окружающий мир)
	Окружающий мир
	1
	1
	2
	2
	2
	8

	Основы религиозных культур и  светской этики
	Основы религиозных культур и  светской этики
	-
	-
	-
	-
	1
	1

	Искусство
	Изобразительное искусство
	1
	1
	1
	1
	1
	5

	
	Музыка
	1
	1
	1
	1
	1
	5

	Технология
	Технология
	1
	1
	1
	1
	1
	5

	Физическая культура
	Адаптивная физическая культура
	3
	3
	3
	3
	3
	15

	Итого, обязательная часть
	19
	19
	21
	21
	21
	101

	Часть, формируемая участниками образовательных  отношений

	Учебный курс «По дорогам сказок»
	1
	1
	
	
	
	1

	Учебный курс «Русский язык с увлечением»
	1
	1
	
	
	
	1

	Итого, часть, формируемая участниками образовательных отношений
	2
	2
	2
	2
	2
	10

	Итого, учебная нагрузка
	21
	21
	23
	23
	23
	

	Учебные недели
	33
	33
	34
	34
	34
	

	Всего часов
	693
	693
	782
	782
	782
	3732




Коррекционно-развивающая область
	Предметные области
	Коррекционные курсы/ классы
	Количество часов в неделю

	
	
	1 класс
	2 класс
	3 класс
	4 класс

	Коррекционно-развивающая область
	Психокоррекционные занятия
	1
	1
	1
	1

	
	Логопедические занятия
	1
	1
	1
	1

	
	Речевая практика
	1
	1
	1
	1

	
	Основы коммуникации
	1
	1
	1
	1

	
	Двигательная коррекция
	1
	1
	1
	1

	ИТОГО
	5
	5
	5
	5









Индивидуальный учебный план МБОУ «Зудиловская СОШ»
на 2023-2024 учебный год по адаптированной основной общеобразовательной программе начального общего образования для
обучающихся с нарушениями опорно-двигательного аппарата, вариант 6.2 
(годовой)
Обучающаяся: Ильинских Валерия, 1Б класс
	Предметные области
	Предметы, классы
	Количество часов в неделю
	Всего

	
	
	Подгот.
	1

	2
класс
	3
класс
	4
класс
	

	Обязательная часть

	Русский язык и литературное чтение
	Русский язык
	132
	132
	136
	136
	136
	672

	
	Литературное чтение
	132
	132
	136
	136
	102
	638

	Иностранный язык
	Иностранный язык (английский)
	-
	-
	34
	34
	34
	102

	Математика и информатика
	Математика
	132
	132
	136
	136
	136
	672

	Обществознание и естествознание (Окружающий мир)
	Окружающий мир
	33
	33
	68
	68
	68
	270

	Основы религиозных культур и  светской этики
	Основы религиозных культур и  светской этики
	-
	-
	-
	-
	34
	34

	Искусство
	Изобразительное искусство
	33
	33
	34
	34
	34
	168

	
	Музыка
	33
	33
	34
	34
	34
	168

	Технология
	Технология
	33
	33
	34
	34
	34
	168

	Физическая культура
	Адаптивная физическая культура
	99
	99
	102
	102
	102
	504

	Итого, обязательная часть
	627
	627
	714
	714
	714
	3396

	Часть, формируемая участниками образовательных  отношений

	Учебный курс «По дорогам сказок»
	33
	33
	
	
	
	66

	[bookmark: _GoBack]Учебный курс «Русский язык с увлечением»
	33
	33
	
	
	
	66

	Итого, часть, формируемая участниками образовательных отношений
	66
	66
	68
	68
	68
	336

	Итого, учебная нагрузка
	693
	693
	782
	782
	782
	3732

	Учебные недели
	33
	33
	34
	34
	34
	

	Всего часов
	693
	693
	782
	782
	782
	3732




Коррекционно-развивающая область
	Предметные области
	Коррекционные курсы/ классы
	Количество часов в неделю

	
	
	1 класс
	2 класс
	3 класс
	4 класс

	Коррекционно-развивающая область
	Психокоррекционные занятия
	33
	34
	34
	34

	
	Логопедические занятия
	33
	34
	34
	34

	
	Речевая практика
	33
	34
	34
	34

	
	Основы коммуникации
	33
	34
	34
	34

	
	Двигательная коррекция
	33
	34
	34
	34

	ИТОГО
	165
	170
	170
	170










Индивидуальный учебный план МБОУ «Зудиловская СОШ»
на 2023-2024 учебный год по адаптированной основной общеобразовательной программе начального общего образования для обучающихся с расстройствами аутистического спектра, вариант 8.4 
(недельный)
Обучающаяся: Сидоров Арсений, 1В класс
	Предметные области
	Учебные предметы
	Количество часов в неделю
	Всего

	
	
	1
доп.
	1
доп.
	1 
класс
	2
класс
	3
класс
	4
класс
	

	Обязательная часть

	1.Язык и речевая практика
	Речь и альтернативная коммуникация
	3
	3
	3
	3
	2
	2
	16

	2.Математика
	Математические представления
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	12

	3.Естествознание
	Окружающий природный мир
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	12

	4.Человек
	Человек
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	18

	
	Домоводство
	-
	-
	-
	-
	2
	2
	4

	
	Окружающий социальный мир
	1
	1
	1
	1
	2
	2
	8

	5.Искусство
	Музыка и движение
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	12

	
	Изобразительная деятельность
	3
	3
	3
	3
	2
	2
	16

	6.Физическая культура
	Адаптивная физкультура
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	12

	7.Технологии
	Профильный труд
	-
	-
	-
	-
	3
	3
	6

	Итого
	18
	18
	18
	18
	22
	22
	116

	Максимально допустимая недельная нагрузка 
	18
	18
	18
	18
	22
	22
	116



Коррекционно-развивающая область
	Предметные области
	Коррекционные занятия/ классы
	Количество часов в неделю

	
	
	1 доп.
	1 доп.
	1 класс
	2 класс
	3 класс
	4 класс

	Коррекционно-развивающая область
	Сенсорное развитие
	2
	2
	2
	2
	2
	2

	
	Двигательное развитие
	2
	2
	2
	2
	2
	2

	
	Предметно-практические действия
	2
	2
	2
	2
	2
	2

	ИТОГО
	6
	6
	6
	6
	6
	6




























Индивидуальный учебный план МБОУ «Зудиловская СОШ»
на 2023-2024 учебный год по адаптированной основной общеобразовательной программе начального общего образования для обучающихся с расстройствами аутистического спектра, вариант 8.4 
(годовой)
Обучающаяся: Сидоров Арсений, 1В класс
	Предметные области
	Учебные предметы
	Количество часов в неделю
	Всего

	
	
	1
доп.
	1
доп.
	1 
класс
	2
класс
	3
класс
	4
класс
	

	Обязательная часть

	1.Язык и речевая практика
	Речь и альтернативная коммуникация
	99
	99
	99
	102
	68
	68
	535

	2.Математика
	Математические представления
	66
	66
	66
	68
	68
	68
	402

	3.Естествознание
	Окружающий природный мир
	66
	66
	66
	68
	68
	68
	402

	4.Человек
	Человек
	99
	99
	99
	102
	102
	102
	603

	
	Домоводство
	-
	-
	-
	-
	68
	68
	136

	
	Окружающий социальный мир
	33
	33
	33
	34
	68
	68
	269

	5.Искусство
	Музыка и движение
	66
	66
	66
	68
	68
	68
	402

	
	Изобразительная деятельность
	99
	99
	99
	102
	68
	68
	535

	6.Физическая культура
	Адаптивная физкультура
	66
	66
	66
	68
	68
	68
	402

	7.Технологии
	Профильный труд
	-
	-
	-
	-
	102
	102
	204

	Итого
	594
	594
	594
	612
	748
	748
	3890

	Максимально допустимая недельная нагрузка 
	594
	594
	594
	612
	748
	748
	3890



Коррекционно-развивающая область
	Предметные области
	Коррекционные занятия/ классы
	Количество часов в неделю

	
	
	1 доп.
	1 доп.
	1 класс
	2 класс
	3 класс
	4 класс

	Коррекционно-развивающая область
	Сенсорное развитие
	33
	33
	33
	68
	68
	68

	
	Двигательное развитие
	33
	33
	33
	68
	68
	68

	
	Предметно-практические действия
	33
	33
	33
	68
	68
	68

	ИТОГО
	99
	99
	99
	204
	204
	204
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