	Предметные области
	Классы 

Учебные предметы
	Количество часов в неделю
	Всего

	
	
	I
	II
	III
	IV
	

	Обязательная часть
	

	1.Язык и речевая практика
	Русский язык
Чтение
Речевая практика
	3
3
2
	3
4
2
	3
4
2
	3
4
2
	12
15
8

	2. Математика
	Математика
	3
	4
	4
	4
	15

	3.Естествознание
	Мир природы и человека
	2
	1
	1
	1
	5

	4. Искусство
	Музыка
Рисование (изобразительное искусство)
	2
1
	1
1
	1
1
	1
1
	5
4

	5.Физическая культура
	Адаптивная физическая культура
	3
	3
	3
	3
	12

	6. Технология
	Ручной труд
	2
	1
	1
	1
	5

	Итого 
	21
	20
	20
	20
	81

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений 
	-
	3
	3
	3
	9

	Учебный курс «Удивительный мир слов»
	
	1
	
	
	

	Учебный курс «Занимательная  математика»
	
	1
	
	
	

	Учебный курс «В мире книг»
	
	1
	
	
	

	Максимально допустимая годовая нагрузка (при 5-дневной учебной неделе)
	21
	23
	23
	23
	90
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Учебный план МБОУ «Зудиловская СОШ»
на 2023-2024 учебный год по адаптированной образовательной программе для обучающихся   с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), вариант 1
(недельный)

Коррекционно-развивающая область
	Предметные области
	Коррекционные курсы/ классы
	Количество часов в неделю

	
	
	1 класс
	2 класс
	3 класс
	4 класс

	Коррекционно-развивающая область
	Психокоррекционные занятия
	2
	2
	2
	2

	
	Логопедические занятия
	2
	2
	2
	2

	
	Ритмика
	2
	2
	2
	2

	ИТОГО
	6
	6
	6
	6






	Предметные области
	Классы 

Учебные предметы
	Количество часов в год
	Всего

	
	
	I
	II
	III
	IV
	

	Обязательная часть
	

	1.Язык и речевая практика
	Русский язык
Чтение
Речевая практика
	99
99
66
	102
136
68
	102
136
68
	102
136
68
	405
507
270

	2. Математика
	Математика
	99
	136
	136
	136
	507

	3.Естествознание
	Мир природы и человека
	66
	34
	34
	34
	168

	4. Искусство
	Музыка
Изобразительное искусство
	66
33
	34
34
	34
34
	34
34
	168
135

	5.Физическая культура
	Физическая культура
	99
	102
	102
	102
	405

	6. Технология
	Ручной труд
	66
	34
	34
	34
	168

	Итого 
	693
	680
	680
	680
	2733

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений 
	-
	102
	102
	102
	306

	Учебный курс «Удивительный мир слов»
	
	34
	
	
	68

	Учебный курс «Занимательная  математика»
	
	34
	
	
	68

	Учебный курс «В мире книг»
	
	34
	
	
	34

	Максимально допустимая годовая нагрузка (при 5-дневной учебной неделе)
	693
	782
	782
	782
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Учебный план МБОУ «Зудиловская СОШ»
на 2023-2024 учебный год по адаптированной образовательной программе для обучающихся   с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), вариант 1
(годовой)
	*
	3-м классе увеличено количество часов для изучения курса «Ручной труд», т.к.  авторская программа курса «Трудовое обучение» для 3 класса под редакцией В.В.Воронковой предполагает увеличение до 2-х часов в неделю за счёт части, формируемой участниками образовательных отношений



Коррекционно-развивающая область
	Предметные области
	Коррекционные курсы/ классы
	Количество часов в неделю

	
	
	1 класс
	2 класс
	3 класс
	4 класс

	Коррекционно-развивающая область
	Психокоррекционные занятия
	66
	68
	68
	68

	
	Логопедические занятия
	66
	68
	68
	68

	
	Ритмика
	66
	68
	68
	68

	ИТОГО
	198
	204
	204
	204
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